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salate

Verano Salat

Blattsalat, Gurken, Mais, Tomaten, Karotten, Paprika,
Mozzarella, Sonnenblumenkerne, Crodtons

495

Thunfisch Salat

Blattsalat, Gurken, Mais, Tomate, Karotten,
Thunfisch, Kéase

495

Chef Salat

Blattsalat, Mais, Karotten, Paprika, Gurken, Tomaten,
Oliven, Putenbrust, Ei, Kése

495

Santorini Salat

Blattsalat, Schafskase, Tomaten, Paprika,
Gurken, Oliven

495

Green EnergySSalat
el, Son

Brokkoli, Paprika, Ap! neblumenkerne,
Zitronensaft

klein 2,95 groB 3,50

Couscous Salat

Menu

hie
lat nach Wahl + Smoot!
Sa;.s(lml oder kleiner Quark

Treue wird belohnt. Hole Dir jetzt unsere Bonuskarte.
Nach dem 9. Einkauf gibt es einen kleinen Saft, Quark,
Frozen Yogurt oder Smoothie Deiner Wahl GRATIS!

klein 2,95 groB3 3,50

wraps

Mozzarella Wrap

3,50
Mozzarella, Tomaten, Pestorosso, Salat
Thunfisch Wrap 3,50
Thunfischaufstrich, Karotten, Paprika, Salat
Curry-Huhn Wrap 3,50
Curry-Huhn Aufstrich, Karotten, Ananas, Salat
Vegi Wrap 3,50
Gurken, Tomaten, Oliven, Mais, Pestorosso, Salat

Tex Mex Wrap

350
Hahnchenfleisch, Mais, Karotten, Bohnen, Jalapefios, Paprika, Salat

Orientalischer Wrap

Couscous, Kichererbsen, Hahnchen, Tomaten, Aprikosen, orient. Gewiirze, Salat

3,50

nach Wahl + Smoothie
w;as%ml oder kleiner Quark

potatoes

Backkartoffel

3[95
mit Krauterquark oder Tzaziki

facebook.com/ love.freshngo

* Auch als 3er-Kombi Menii verfiigbar. Wrap nach Wahl, Smoothie 250ml und
kleinem Quark fiir 7,50 € bzw. als Salat Menii fiir 8,95¢€.

salate & wraps sdfte & smoothies potatoes frozen yogurt www.freshngo.de

t) | Jetzt Fan werden unter |



frozen yogurt

Frozen Yogurt | klein 3,20
Frozen Yogurt mit 2 Toppings nach Wahl, jedes weitere 0,40€

Frozen Yogurt | mittel 3,90
Frozen Yogurt mit 2 Toppings nach Wahl, jedes weitere 0,40€

Frozen Yogurt | gro 4,50
Frozen Yogurt mit 2 Toppings nach Wahl, jedes weitere 0,40€

-lei Joghurt - Eis, das wir von
t - das lecker leichte Jog :

Froz}?g t)ofg:srch for Dich subereiten! Es ist klalonen—f & feertj:;r:
Fresmegkt cremig & lecker und es gibt viele Verfein

sC

i |
iberzeugt, es wird Dir schmecken!

smoothies

desserts

YoQa Erdbeer 350 4,50

Premium Quark mit Erdbeeren

Klein gro
2509 4209

YoQa Miusli 350 4,550

Premium Quark mit Miisli

YoQa Mandarine 350 450

Premium Quark mit Mandarinen

YoQa Beere 350 4,50

Premium Quark mit Beerenmix

mittel
250 ml 400 ml 500 ml
Havanna 350 450 495
Erdbeere, Ananas, Banane, Orange
Yogi 350 450 495
Beeren-Mix, Joghurt, Orange
Poco Loco 350 450 495
Mango, Ananas, Banane, Orange
Coco Bello 350 450 495
Kokosmilch, Banane, Ananas, Orange
Fuego 350 450 495
Himbeer, Banane, Ananas, Orange
Tobago 350 450 495
Erdbeer, Mango, Ananas, Orange
Popeye Green Smoothie 3,50 4,50 4,95
Kiwi, Spinat, Apfel, Orange
- -ﬂ
sa e Klein mittel grof
250 ml 400 ml 500 ml
Karotte 295 350 400
Apfel 295 350 4,00
Orange 320 420 450
Grapefruit 320 420 450
Fit-Macher 320 420 450

Karotte, Apfel oder Orange

YoQa Spezial 350 450
Premium Quark mit Apfeln und Bananen

Exotischer Obstsalat 350 450
Milchreis 295 350

mit roter Griitze

YoQa der Premium-Quark von fresh&go

YoQa der Premium Quark von fresh&go ist unser leckerer, hausgemachter Quark,
der nach einer speziellen Rezeptur aus besten Zutaten taglich frisch zubereitet wird.

Dein
Wené?gener Chef !

Eroffne mit uns als Lizenz-Partner Deine eigene fresh&go
Filiale und werde Mitglied der fresh&go Familie. Wir bieten
Dir die Chance, Dein eigener Chef in einem Markt mit
grofiem Wachstumspotenzial zu werden.

Mehr Infos per Email an family@freshngo.de
oder im Internet unter www.freshngo.de/Ffamily
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